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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΟ ΤΛΙΚΟ 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ ΓΙΑ ΗΛΕΚΣΡΙΚΗ ΕΣΙΑ 

 

Πριν τθν πρϊτθ χριςθ πρζπει να «κάψετε» τθ ςυςκευι, δεδομζνου ότι τα θλεκτρικά μάτια είναι 
προςτατευμζνα από το εργοςτάςιο κατά τθν διαδικαςία καταςκευισ και μεταφοράσ 
 
Διαδικαςία: 
Παρακαλοφμε εξαςφαλίςτε επαρκι εξαεριςμό κατά τθν εκτζλεςθ αυτισ τθσ διαδικαςίασ, ανοίξετε τισ πόρτεσ 
και τα παράκυρα ι ενεργοποιιςτε τον απορροφθτιρα τθσ κουηίνασ.  
1) τοποκετιςτε δφο κατςαρόλεσ ςωςτισ διαμζτρου με νερό ςε δφο ηϊνεσ μαγειρζματοσ.  
2) Επιλζξτε μια υψθλι βακμίδα για 2 - 3 λεπτά ι ζωσ ότου ο καπνόσ ι ο ατμόσ διαλυκεί.  
3) Επαναλάβετε για τισ υπόλοιπεσ ηϊνεσ.  
 
Αυτό κα «κάψει» το προςτατευτικό επίςτρωμα.  
Παρακαλϊ επιλζξτε μόνο δφο ζώνεσ μαγειρζματοσ κάκε φορά, για να αποτρζψετε πικανι υπερκζρμανςθ. 
Μθν πραγματοποιιςτε αυτιν τθν διαδικαςία χωρίσ ςκευι επάνω ςτισ ηϊνεσ μαγειρζματοσ, κακϊσ το μάτι και 
θ εςτία μπορεί να υπερκερμάνουν και να αποχρωματίςουν.  
Καπνόσ και ατμόσ μπορεί να γίνουν ορατοί, αλλά αυτό είναι φυςιολογικό. Ατμόσ μπορεί να εμφανιςτεί και 
κάτω από τθν εςτία.  
Μόλισ ολοκλθρωκεί ςωςτά θ διαδικαςία, δεν κα εμφανίηεται άλλοσ καπνόσ ι ατμόσ. 
 
 
 

 
Δείγμα ηλεκτρικοφ ματιοφ 
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